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Ficha Técnica Melhor época do Classificacoes

Canoa Dificuldade - ano Autores

Distancia «— 9,3 km Esforco | | Experiéncia global

Duracao ® 1:55 h Técnica | | Paisagem

Desnivel Altitude | | Comunidade

acumulado

positivo ! 18 m 125m | |

Desnivel —— 107m

acumulado
negativo N 10 m

recorrendo a forca da ribeira como forca motriz dos
mais diversos equipamentos. Podem ainda ver-se nas
Aldeias do Xisto margens os tradicionais barcos de trés tabuas do rio
Zézere, ainda usados na pesca e no transporte.

Mais dados da rota

Atualizado: 16.05.2024

Conselho do autor

2| aldeis | do xisto IR A vila de Dornes é uma das mais bonitas da
Aldeias do Xisto beira Zézere e merece uma paragem para
Casa Grande - Centro Dinamizador visitd-la. E ai que poderd também visitar um
6230-137 Barroca, Fundio dos ultimos construtores das tradicionais
Telefone (+351) 275037 393 barcas de trés tabuas.
Fax
info@aldeiasdoxisto.pt Reserve a sua estadia, experiéncia e refeicdo
https://aldeiasdoxisto.pt/ em Book in Xisto.

Com 9,3 Km, e devido a influéncia da albufeira de
Castelo de Bode, este percurso devolve-nos a
serenidade do rio, apés as aguas mexidas mais a
montante.

Informacao de seguranca
Classificacdo/Navegabilidade do Rio

Grau 1

Nas margens da ribeira de Alge, encontramos um dos
mais importantes testemunhos da histéria industrial
do nosso pais, as Ferrarias da Foz de Alge, que
atravessaram trés séculos da histéria de Portugal,

a) Aguas calmas e 4guas com ligeira corrente, com uma
velocidade maxima de 4km/h, sem dificuldade de
navegagao.
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b) Aguas correntes com velocidade variando entre os
4km/h e os 10 km/h e sem qualquer obstaculo ¢)
Quando a corrente é superior a 10km/h e se encontram
pequenas dificuldades que exigem atencado aos
canoistas. E aconselhavel o uso de colete salva-vidas

Grau 2 Algumas dificuldades, com correntes, pequenas
represas e rapidos faceis. E aconselhavel o uso de
colete salva-vidas e capacete de protecao.

Grau 3 Navegacao dificil. Corrente viva e rapidos fortes
que exigem dominio da embarcacao. E aconselhavel o
uso de embarcacao apropriada. E obrigatério o uso de
colete salva-vidas e capacete de protecao.

Grau 4 Muito dificil, mas sem perigo para canoistas
bem treinados. E obrigatério o uso de colete salva-
vidas e capacete de protecao.

Grau 5 Navegacao extremamente dificil e perigosa. S6
para canoistas perfeitamente treinados e preparados. E
obrigatoério o uso de colete salva-vidas e capacete de
protecao.

Grau 6 Intransponivel. Impraticavel. Sem possibilidade
de navegacao.

Material de informacao

Dicas e sugestoes

Nas margens da ribeira de Alge, encontramos um dos
mais importantes testemunhos da histéria industrial
do nosso pais, as Ferrarias da Foz de Alge, que
atravessaram trés séculos da histéria de Portugal,
funcionando de 1692 a 1834. Nesta regido, o bufo real
e 0 amieiro sao as estrelas da fauna e flora. A pesca
tradicional tem algum peso nas atividades praticadas.
Associados a ela, surgem os barcos tipicos do Zézere,
conhecidos por barcos de trés tabuas, ainda hoje
utilizados.

Dornes é rica em histéria, patriménio, lendas e
manifestacdes religiosas e uma das mais bem
preservadas e caracteristicas aldeias das margens do
Zézere com uma histéria que remonta ao tempo dos
Romanos. Esta soberbamente enquadrada pela
moldura paisagistica que o rio e as serras envolventes
Ihe oferecem, com as ruas calcetadas e de tracado
medieval, a terminar no rio e no templo de Nossa
Senhora do Pranto, um local de peregrinacao. Destaque
também para as casas de arquitetura tradicional, onde
se descobrem testemunhos da Ordem de Cristo que
ajudam a contar a histéria da singular Torre Pentagonal
Medieval templaria, atalaia defensiva do Zézere,
admiravel pela sua espléndida localizacao e misticismo
e verdadeiro ex-libris desta regido. Nao pode deixar
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Dornes sem visitar também a Torre Pentagonal, um
exemplar rarissimo da arquitetura militar dos tempos
da Reconquista. Edificada por Gualdim Pais, foi
construida sobre a base de uma antiga torre romana.

Itinerario

Ponto de partida

Estacdo Intermodal de Foz de Alge (- 39° 49' 49™ N; - 8°
16' 34" 0")

Coordenadas:

GD: 39.830337,-8.276393

GMS: 39°49'49.2"N 8°16'35.0"'W

UTM: 29S 561919 4409177

w3w: ///carvao.balancava.chamo

Ponto de chegada
Estacdo Intermodal de Dornes (- 39° 46" 14™ N; - 8° 16
120"

Itinerario
Este é um troco integralmente em aguas calmas.

Pecurso para levar para iPhone e Android

E . E Digitalize o cédigo QR e salve este
percurso offline, partilhe com
. 'E amigos e muito mais...
Site
https://www.myxistotrails.pt/s/CBtV
0o



